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أزوبت® معلَّق - قطرات للعين

نوفارتس فارما سويسرا إيه جي

ما هو عقار أزوبت؟ ومتى يُستَخدَم؟
ــد  ــى البرينزولامي ــن ع ــق - قطــرات للع ــت معلَّ ــار أزوب ــوي عق يحت
الــة موجــودة بــه، والــذي يعُــد أحــد “مثبطــات الأنهيــدراز  كــادة فعَّ
ــض الضغــط داخــل العــن. يوُصَــف عقــار  الكربــوني” التــي تخُفِّ
أزوبــت معلَّــق - قطــرات للعــن طبيًّــا لعــاج ارتفــاع الضغــط داخــل 
ــت  ــار أزوب ــتخَدَم عق ــن أن يسُ ــزَّرَق. يُكِ ــكال ال ــض أش ــن وبع الع
ــة أخــرى تخفــض  ــة أدوي ــق - قطــرات للعــن وحــده أو بمصاحب معلَّ

ــا”(. ــن )“حــاصرات بيت الضغــط داخــل الع

ما الذي يتوجب أن أكون على دراية به غير ذلك؟
واء لــك شــخصيًّا مــن قبــل طبيبــك لعــاج حالــة  تــم وصــف هــذا الــدَّ
عينــك. يجــب ألَاَّ تســتخدم قطــرات العــن هــذه لعــاج أعــراض أخرى 
ــب  ــى إذا أصُي ــر. حت ــخص آخ ــا إلى أي ش ــدم إعطائه ــب ع ــا يج ك
شــخص آخــر بأعــراض ماثلــة للأعــراض التــي تعُــاني أنــت منهــا، فــإنَّ 
واء بــدون وصفــة طبيــة يُكِــن أن يكــون خطــراً  اســتخدام هــذا الــدَّ

عــى الأشــخاص الآخريــن.
ماحظــة لمــن يرتــدون العدســات الاصقــة: إذا كنــت ترتــدي عدســات 
ــرات  ــق - قط ــت معلَّ ــار أزوب ــتخدام عق ــل اس ــا قب ــة، فانزعه لاصق
نــات هــذا  للعــن، نظــراً إلى أن كلوريــد البنزالكونيــوم، أحــد مُكوِّ
واء، قــد يغُــرِّ لــون العدســات الاصقــة الليّنــة. انتظــر عــى الأقــل  الــدَّ
ــرات  ــق - قط ــت معلَّ ــار أزوب ــتخدام عق ــد اس ــة بع 10 إلى 15 دقيق

ــك. ــل إعــادة وضــع العدســات الخاصــة ب للعــن قب

متى يجب عدم استخدام عقار أزوبت مُعلَّق-قطرات للعين؟
كنــت  إذا  للعــن  قطــرات   - ـق  معلّـَ أزوبــت  عقــار  تســتخدم  لا 
ــه.  نات ــن مُكوِّ ــاه أي م ــية( تج ــية )الحساس ــرط الحساس ــن ف ــاني م تعُ
برينزولاميــد هــو أحــد الســلفوناميدات. لــذا، أبلِــغ طبيبــك إذا كنــت 
ــة  ــذه المجموع ــودة في ه ــواد الموج ــاه الم ــية تج ــن الحساس ــاني م تعُ

ــة(. ــادات الحيوي ــض المض ــال: بع ــبيل المث ــى س )ع
ــا إذا  ــق - قطــرات للعــن أيضً ــن اســتخدام عقــار أزوبــت معلَّ لا يُكِ
كنــت تعُــاني مــن قصــور شــديد في وظائــف الــكُى و/ أو كنــت مُصابـًـا 

م(. مِ )زيــادة الأحــاض في الــدَّ بحُــاَض بفَــرطِْ كلوريــد الــدَّ

ــق  ــد اســتخدام عقــار أزوبــت معلَّ ــح بتوخــي الحــذر عن ــى ينُصَ مت
- قطــرات للعــين؟

ــت  ــاكل أصاب ــراض أو مش ــت أي أع ــورًا إذا لاحظ ــك ف ــتشر طبيب اس
ــن. ــورُّم الجف ــن أو ت ــرار الع ــال: احم ــبيل المث ــى س ــك، ع عين

ــن يســبب  ــت مُعلَّق-قطــرات للع ــار أزوب ــت تشــك في أنَّ عق إذا كن
ــة(،  ــدي أو حك ــح جل ــال: طف ــبيل المث ــى س ــية )ع ــات حساس تفاع

ــك. ــل بطبيب ــورًا واتص ــتخدامه ف ــن اس ــف ع فتوق
ــن بقصــور  ــت بحــذر في المــرضى المصُاب ــار أزوب يجــب اســتخدام عق
قائــم في وظائــف الــكُى أو أولئــك المعُرَّضــن لخطــر الإصابــة بقصــور 
في وظائــف الــكُى بســبب الخطــورة المحُتمََلــة لحــدوث حُــاض 

ــتقابي. اس
قــد يسُــبب العــاج بعقــار أزوبــت نعُاسًــا ومشــاكل بالذاكــرة، الأمــر 
ــتخدام الآلات. إذا  ــادة أو اس ــى القي ــدرة ع ــف الق ــد يضع ــذي ق ال
حــدث عــدم وضــوح بالرؤيــة بعــد اســتخدام عقــار أزوبــت، فيجــب 
ــل  ــي قب ــه الطبيع ــود بصرهــم إلى وضع ــى يع ــرضى حت أن ينتظــر الم

ــتخدام الآلات. ــادة أو اس ــة القي مارس
لا يُكِــن اســتخدام عقــار أزوبــت مــن قِبَــل المــرضى ممــن تقــل 

أعارهــم عــن 18 عامًــا إلِاَّ بإرشــادات الطبيــب.
الاســتخدام في المــرضى مــن كبــار الســن الذيــن تزيــد أعارهــم عــن 
65 عامًــا: أظهــرت الدراســات التــي أجُريــت عــى عقــار أزوبــت 
ــار  ــن صغ ــرضى م ــه في الم ــه وأمان اليت ــن أن فعَّ ــق - قطــرات للع معلَّ

ــة. ــن متاثل ــار الس وكب
ــك  ــاكل لدي ــن مش ــت م ــد عاني ــاني أو ق ــت تع ــك إذا كن ــبر طبيب أخ

ــد. ــكى أو الكب بال
أبلِــغ طبيبــك أو الصيــدلي الخــاص بــك إذا كنــت تعُــاني مــن أي 
أمــراض أخــرى أو أصُِبــت بــأي نــوع مــن أنــواع الحساســية، أو كنــت 
ــة( أو  ــر الوصفي ــة غ ــك الأدوي ــا في ذل ــرى )بم ــة أخ ــاول أي أدوي تتن

ــك(. ــك )عيني ــرى في عين ــة أخ ــع أي أدوي ــت تض كن

ــن  ــين م ــق - قطــرات للع ــت معلَّ ــار أزوب ــن اســتخدام عق هــل يُكِ
ــات؟ ــل أو المرضع ــيدات الحوام ــل الس قِبَ

إذا كنــتِ حامــاً أو تعتقديــن أنــكِ قــد تكونــن حامــاً أو ترغبــن في 
ــا  ــكِ. وســيقررون م ــدلي الخــاص ب ــكِ أو الصي ــل، فابلغــي طبيب الحَمْ
إذا كان عليــكِ اســتخدام عقــار أزوبــت معلَّــق - قطــرات للعــن أم لا.
ــك  ــن في إرضــاع طفل ــة أو ترغب ــة الطبيعي ــتِ تمارســن الرضاع إذا كن
ــا  ــكِ. وســيقررون م ــدلي الخــاص ب ــك أو الصي ــا، فأبلغــي طبيب طبيعيًّ
إذا كان عليــكِ اســتخدام عقــار أزوبــت معلَّــق - قطــرات للعــن أم لا.

كيفية استخدام عقار أزوبت مُعلَّق-قطرات للعين
سيحدد طبيبك الجرعة وفترة العاج الأنسب بالنسبة لك.

الجرعــة المعُتــادة هــي قطــرة واحــدة مرتــن يوميًّــا )في الصبــاح 
والمســاء( في العــن )العينــن( المصُابــة )المصُابتــن(.

قم برَج الزجاجة جيدًا قبل الاستخدام. 
إذا أغفلــت وضــع جرعــة مــن عقــار أزوبــت، فضعهــا بمجــرد تذكــرك 
ــاد لعاجــك. إذا لم تدخــل  ــي المعُت ــم اســتمر في الجــدول الزَّمن ــا ث له

القطــرة بداخــل عينــك، فضعهــا مــرة أخــرى.
ــة  ــن بمصاحب ــرات للع ــت مُعلَّق-قط ــار أزوب ــتخدم عق ــت تس إذا كن
ــدره 10  ــي ق ــن أخــرى، فيجــب اســتخدامها بفاصــل زمن قطــرات ع

ــق عــى الأقــل. دقائ
ــاح لطــرف قطــارة الزجاجــة بمامســة عينــك  احــرص عــى عــدم السَّ

أو المنطقــة المحيطــة بعينــك أو يديــك أو مــواد أخــرى.
ــة مــن القطــرات في عينــك )عينيــك(  ــة كبــرة للغاي إذا وضعــت كمي
ــك  بطريــق الخطــأ، فيمُكِنــك شــطفها مــن عينــك )عينيــك( بعــد ذل

عــى الفــور بمــاء دافــئ.
إذا ابتلعــت أو حَقَنــت عقــار أزوبــت مُعلَّق-قطــرات للعــن بطريــق 

الخطــأ، فاتصــل بطبيبــك فــورًا.
عقار أزوبت معلَّق - قطرات للعن مُخَصص لاستخدام في العن فقط.

تعليمات الاستعمال:
ــك وفــك  ــل الاســتخدام.  اغســل يدي ــدًا قب ــرَج الزجاجــة جي ــم ب 1. ق
الغطــاء. أمســك الحاويــة بــن الإبهــام والإصبــع الأوســط )شــكل 1(.

ــفل  ــذر لأس ــفلي بح ــك الس ــحب جفن ــف واس ــك للخل ــع رأس 2. أرجِ
بإصبــع نظيــف؛ بحيــث تكــون هنــاك فجــوة بــن الجفــن والعــن. 
ــا مــن عينــك )شــكل 2(. ســيكون الأمــر أيــر  اجعــل الطَّــرف قريبً

ــك. ــام بذل إذا نظــرت في مــرآة للقي

3. اضغــط برفــق عــى الجــزء الســفلي مــن الزجاجــة المقلوبــة 
بالســبابة؛ لإخــراج قطــرة واحــدة مــن عقــار أزوبــت )شــكل 3(. لا 

ــارة. ــرف القط ــك بط ــك أو جفن ــس عين تلم

هــك طبيبــك بالقيــام  4. كــرر الخطوتــن 2 و3 في العــن الأخــرى إذا وجَّ
بذلــك.

5. أغلق الزجاجة بإحكام بعد الاستخدام.
لا تغر الجرعة الموصوفة من تلقاء نفسك.

ــن  ــل م ــازم أو أق ــن ال ــوى م ــك أق ــر دوائ ــد أن تأث ــت تعتق إذا كن
ــدلي. ــك أو بالصي ــازم، فاتصــل بطبيب ال

مــا هــي الآثــار الجانبيــة التــي قــد تصُاحِــب عقــار أزوبــت مُعلَّــق-
قطــرات للعين؟

ــرى  ــن في مج ــرات الع ــودة في قط ــة الموج ال ــواد الفعَّ ــل الم ــد تدخ ق
م لديــك. قــد يتســبب ذلــك في حــدوث آثــار جانبيــة تؤُثــر عــى  الــدَّ

ــك( و/ أو أجــزاء أخــرى مــن جســمك. ــك )عيني عين
قــد يحــدث بعــض مــن أو كل الآثــار الجانبيــة التَّاليــة أثنــاء العــاج 

ــق - قطــرات للعــن. بعقــار أزوبــت معلَّ
شائعة: قد تؤُثر فيم يصل إلى 10 من كل 100 شخص(

التأثــرات عــى العــن: عــدم وضــوح الرؤيــة، تهيُّــج العــن، ألم بالعــن، 
شــعور غــر مريــح بالعــن، احمــرار العــن، إحســاس بوجــود جســم 

غريــب في العــن.
التأثرات عى الجسم: إحساس بمذاق غر طبيعي.

غير شائعة )قد تؤُثر فيما يصل إلى 10 من كل 1000 شخص( 
ــف في  ــع تل ــاب العــن م ــة، الته ــآكل القرني ــرات عــى العــن: ت التأث
ســطح العــن، التهــاب الملتحمــة، احمــرار والتهــاب الجفــن، تفاعــات 
حساســية تؤُثــر عــى العــن، حساســية تجــاه الضــوء، جفــاف العــن، 
ــن  ــرازات م ــوع، إف ــراز الدم ــادة إف ــن، زي ــة بالع ــن، حك ــب بالع تع

العــن، تقــشرُّ الجفــن.
ــم: صــداع، اكتئــاب، دوخــة، وخــز بالجلــد،  التأثــرات عــى الجس
ضيــق بالتَّنفــس، نزيــف مــن الأنــف )رعــاف(، ســيان الأنــف، 
التهــاب الحلــق، وخــز في الحلــق، تدفُّــق المخــاط في الأنــف والحلــق، 
تهيُّــج الحلــق، غثيــان، إســهال، عــر هضــم، شــعور بعــدم الراحــة في 

ــب. ــدي، تع ــح جل ــم، طف ــاف الف ــن، جف البط

نادرة )قد تؤُثر فيما يصل إلى 10 من كل 10000 شخص(
التَّأثــرات عــى العــن: تــورُّم القرنيــة، ازدواج الرؤيــة، انخفــاض 
ات في حــدة الرؤيــة، تــرائي ومضــات، انخفــاض  حــدة الرؤيــة أو تغــرُّ

ــن. ــول الع ــورُّم ح ــن، ت ــاس في الع الإحس
التأثــرات عــى الجســم: ضعــف الذاكــرة، نعــاس، ألم بالصــدر، عــدم 
ــة،  ــة العلوي ــو، انســداد المســالك الهوائي ــب، رب ــات القل انتظــام ضرب
احتقــان الأنــف، جفــاف الأنــف، سُــعال، ضوضــاء في الأذن )الأذنــن(، 
ــة  ــق، صعوب ــل، قل ــم بالكام ــب الجس ــة تصي ــعر، حك ــاقط الش تس

ــاج. ــوم، ضعــف عــام، هي الن
ــتخدم  ــت تس ــة إذا كن ــة التَّالي ــة الإضافي ــار الجانبي ــرَّض للآث ــد تتع ق

ــن: ــرات للع ــت مُعلَّق-قط ــار أزوب عق
م،  ــدَّ ــرات عــى الجســم: انخفــاض الشــهية، انخفــاض ضغــط ال التأث

ــل. ألم بالمفاص
قــد يتعــرَّض أيضًــا بعــض المــرضى لآثــار جانبيــة غــر مُدرجَــة في هــذه 

لنَّشرة. ا
 - ـق  أزوبــت معلّـَ تجــاه عقــار  لتفاعــات شــديدة  تعرَّضــت  إذا 
ــشرة، فتوقــف  قطــرات للعــن أو تفاعــات غــر مُدرجَــة في هــذه النَّ
ــع  ــب عــى الفــور واتب ــت واســتشر الطبي ــار أزوب عــن اســتخدام عق

ــه. نصيحت

مزيد من المعلومات
لمنــع تلــوث طــرف القطــارة ومعلَّــق قطــرات العــن، مــن المهُِــم عــدم 
ــرى  ــطح الأخ ــك أو الأس ــة بعيني ــة المحيط ــن والمنطق ــة الجفن مامس
ــارة  ــرف القط ــس ط ــا ألَاَّ يام ــب أيضً ــة. يج ــارة الزجاج ــرف قط لط

يديــك.
أغلق الزجاجة بإحكام فورًا بعد الاستخدام.

عمر التَّخزين:
لا يسُــتخدم بعــد انتهــاء تاريــخ الصاحيــة المشــار إليــه بعامــة 

“يسُــتخدم قبــل” عــى العبــوة.  
لا يكــن اســتخدام عقــار أزوبــت معلَّــق - قطــرات للعــن لمــدة تزيــد 

عــن 4 أســابيع بعــد فتــح زجاجــة القطــارة لأول مــرة.

التَّخزين:
واء بعيــدًا عــن مُتنــاوَل الأطفــال ولا يحُفَــظ في درجــة  يحُفــظ هــذا الــدَّ

حــرارة تتجــاوز 30 درجــة مئوية.
واء إلى الشــخص  بمجــرد انتهــاء العــاج الخــاص بــك، يرُجــى إعــادة الــدَّ
الــذي قدمــه لــك )طبيبــك أو الصيــدلي الخــاص بــك( بحيــث يُكِــن 

التَّخلــص منــه بشــكل مناســب.
ــد  ــك المزي ــن إعطائ ــك م ــاص ب ــدلي الخ ــك أو الصي ــيتمكن طبيب س
مــن المعلومــات. فســوف يكــون متاحًــا لهــم الوصــول إلى المعلومــات 

ــة. ل ــة المفُصَّ الوصفي

ما هي محتويات عقار أزوبت معلَّق - قطرات للعين؟
ــم ويحتــوي عــى ٪1  عقــار أزوبــت هــو معلَّــق - قطــرات للعــن مُعقَّ

الــة موجــودة بــه. برينزولاميــد كــادة فعَّ
يحتوي عقار أزوبت عى: 

المادة الحافظة: كلوريد البنزالكونيوم ٪0.01  -
إديتــات   ،974P كربومــر  مانيتــول،  الــة:  الفعَّ غــر   المكونــات   -
حمــض  الصوديــوم،  كلوريــد  تيلوكســابول،  الصوديــوم،  ثنــائي 
الهيدروكلوريــك و/ أو هيدروكســيد الصوديــوم )لضبــط درجــة 

مُنقــى. الحموضــة(، مــاء 
ــرات  ــق - قط ــت معلَّ ــار أزوب ــى عق ــول ع ــي الحص ــن يُكِنن ــن أي م

ــرة؟ ــوات المتوف ــام العب ــي أحج ــا ه ــن؟ م للع

ــن  ــين م ــرات للع ــق - قط ــت معلَّ ــار أزوب ــلى عق ــول ع ــن الحص يُكِ
ــب. ــة الطبي ــلى وصف ــاءً ع ــة بن الصيدلي

العبوات المتاحة بأحجام 5 مللي لتر و3 × 5 مللي لتر.
لا يتم تسويق جميع أحجام العبوات. 

تم التَّصنيع بمعرفة
ألكــون- كوفريــور B-2870 بــورس )بلجيــكا( لصالــح نوفارتــس فارمــا 

إيــه جــي، بــازل، ســويرا
تمت آخر مراجعة لنشرة العبوة هذه في فبراير 2016.

هذا منتج دوائي
ــف  ــو مخال ــى نح ــه ع ــك وتناوُل ــى صحت ــر ع ــج يؤُث واء منت ــدَّ - ال

للتَّعليــات يعُرضــك للخطــر.
- اتبــع الوصفــة الطبيــة بدقــة وطريقــة الاســتخدام وتعليــات 

واء. الصيــدلي الــذي باعــك الــدَّ
- الطبيب والصيدلي ها خبران في الأدوية وفوائدها ومخاطرها.

- لا توقف من تلقاء نفسك فترة العاج التي تم وصفها لك.
- لا تكرر نفس الوصفة الطبية دون استشارة طبيبك.

تحُفَظ جميع الأدوية بعيدًا عن مُتناوَل الأطفال

مجلس وزراء الصحة العرب
اتحاد الصيادلة العرب




